
MULTI ESSENCE Magnezij 400 + B complex 

Mikrogranule za otapanje u ustima 

Dodatak prehrani, sa sladilima 

 

MULTI ESSENCE Magnezij 400 + B complex, kao dodatak prehrani, zadovoljava povećane potrebe 

za unosom magnezija i vitamina B skupine u odraslih. 

SASTOJCI 

MULTI ESSENCE Magnezij 

400 + B complex 

1 vrećica 

(preporučena dnevna doza za 

odrasle) 

Preporučeni unos (%)* 

Magnezij 400 mg 107 

Niacin 18 mg 113 

Pantotenska kiselina 18 mg 300 

Vitamin B2 4,2 mg 300 

Vitamin B6 4,2 mg 300 

Vitamin B1 3,3 mg 300 

Folna kiselina 600 µg 300 

Biotin 150 µg 300 

Vitamin B12 7,5 µg 300 

*Preporučeni dnevni unos 

Sastojci: magnezijev oksid, nikotinamid, kalcijev D-pantotenat, natrijev riboflavin-5’-fosfat, piridoksin 

hidroklorid, tiamin hidroklorid,  pteroilmonoglutaminska kiselina, D-biotin,  cijanokobalamin, sladila: sorbitol 

(iz kukuruza ili pšenice), sukraloza, saharinnatrij; regulator kiselosti: limunska kiselina; arome: grejp, metvica; 

tvar protiv zgrudnjavanja: silicijev dioksid. 

DJELOVANJE 

Mikrogranule MULTI ESSENCE Magnezij 400 + B complex osiguravaju dnevnu opskrbu 

magnezijem zajedno s vitaminima B skupine, u cilju zadovoljenja povećanih potreba organizma: 

 Magnezij doprinosi normalnom funkcioniranju živčanog sustava, normalnoj funkciji mišića, 

smanjenju umora i iscrpljenosti, ravnoteži elektrolita, normalnoj sintezi bjelančevina i 

normalnoj psihološkoj funkciji. Magnezij ima ulogu u procesu dijeljenja stanica. 

 Vitamin B1 (tiamin) doprinosi normalnom funkcioniranju živčanog sustava, normalnoj 

psihološkoj funkciji i normalnoj funkciji srca.  

 Vitamin B2 (riboflavin) doprinosi normalnom metabolizmu stvaranja energije, normalnom 

funkcioniranju živčanog sustava i zaštiti stanica od oksidativnog stresa.  

  Vitamin B6 (piridoksin) doprinosi normalnom metabolizmu stvaranja energije, normalnom 

funkcioniranju živčanog i imunološkog sustava, normalnoj psihološkoj funkciji, normalnom 

metabolizmu bjelančevina i glikogena te smanjenju umora i iscrpljenosti.  

 Vitamin B12 (cijanokobalamin) doprinosi normalnoj psihološkoj funkciji te smanjenju umora 

i iscrpljenosti. Vitamin B12 ima ulogu u procesu dijeljenja stanica. 

UPUTE ZA UPOTREBU 

Odrasli: Jednom dnevno sadržaj jedne vrećice otopiti izravno u ustima i progutati. 

Proizvod nije namijenjen djeci ispod 12 godina 



NAPOMENE 

Čuvati od dohvata male djece! 

Preporučene dnevne doze ne smiju se prekoračiti.  

Dodatak prehrani nije nadomjestak ili zamjena uravnoteženoj prehrani.  

Važno je pridržavati se uravnotežene i raznovrsne prehrane i zdravog načina života!  

 

UPOZORENJE 

Prekomjerno uzimanje može imati laksativni učinak.  

PAKIRANJE 

Kartonska kutija sadržava 20 vrećica i uputu o proizvodu 

Neto količina: 44 g. 

ROK VALJANOSTI 

Tri (3) godine. 

 

UVJETI ČUVANJA 

Čuvati na temperaturi od 15°C dо 25°C, zaštićeno od vlage i svjetlosti. 

Federalno ministarstvo zdravstva broj: 04-33-6785/21-DP od 06.04.2022. godine.  

Upisano u registar, Rješenjem MZSZ Republike Srpske broj:  11/08-500.4-269/21 od 29.12.2021. 

godine. 

Proizvođač: Fine Foods & Pharmaceuticals N.T.M. S.p.A., Italija 

za ALKALOID AD  Skopje  

Bul. Aleksandar Makedonski 12  

1000 Skopje, Republika Sjeverna Makedonija 

Zemlja podrijetla: Italija, EU. 

 

Nosilac odobrenja: 

Alkaloid doo Sarajevo 

 Isevića sokak 6  

Sarajevo BiH 

 

Uvoznici:  

VELFARM D.O.O Zlatnih Ljiljana 77, 75320 Gračanica BiH; ZEFARM Goraždanska bb 72000 Zenica 

BiH; FARMAVITA-PP Igmanska 5A,Vogošća 71000 Sarajevo BiH; PHOENIX d.o.o Stefana 

Dečanskog bb 76300 Bijeljina BiH; MGM FARM 311 Lahke Brigade 72240 Kakanj BiH; 

INTERPROMET KULSKA OBALA BB 79220 Novi Grad BiH; TUZLA FARM DOO Rudarska 71 

75000 Tuzla BiH 

 
 


